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Le don d'organes : donneur ou pas... 

D’apres /Agence de la biomedecine* - www.agence-biomedecine.fr 


Les trois grands 
principes de la loi 
de bioethique sont 
le consentement, 
la gratuite du don 
et I'anonymat 
entre le donneur 
et le receveur. 


Pourquoi donner? 

En 2006, 12400 personnes avaient besoin 
d'une greffe d'organe pour continuer a 
vivre ou pour vivre mieux, mais 
seulement 4300 malades ont ete greffes. 

Pourquoi ce decalage? Parce que le 
prelevement d'organes n'est possible 
que dans des conditions exceptionnelles. Les personnes 

doivent etre en etat de mort 
encephalique dans un service de 
reanimation. Elies sont peu nombreuses, 
et sur 2 500 donneurs potentiels 
seulement 1300 sont effectivement 
preleves, car le plus souvent, ne sachant 
pas si le defunt etait oppose ou 
favorable au don de ses organes ou de 
ses tissus, la famille peut hesiter et 
parfois s'opposer au prelevement. C'est pourquoi il est si 
important de faire part de sa position a ses proches. 

Qu'est-ce que la mort encephalique? 

A la suite d'un accident vasculaire cerebral ou d'un 
traumatisme cranien, le cerveau peut etre 
irremediablement detruit. C'est la mort encephalique. 
Lorsque cela se produit a I'hopital, il est possible de 
maintenir artificiellement I'activite cardiaque et la 
respiration pour preserver les organes et permettre 
le prelevement, puis la greffe, mais ce maintien ne peut 
durer que quelques heures. 

Comment preleve-t-on ? 

Le prelevement est un acte chirurgical, effectue au bloc 
operatoire avec toutes les precautions habituelles, 
et qui n'entraTne aucun frais pour la famille. Le corps du 
defunt est traite avec respect et attention avant d'etre 
restitue a la famille pour qu'elle puisse organiser les 
obseques selon ses souhaits ou ceux du defunt. 

Quels orqanes greffe-t-on ? 

Les reins, le foie, le coeur, les poumons, le pancreas 
et plus rarement I'intestin. Des tissus sont egalement 
greffes, notamment les cornees. 



Comment exprimer sa decision ? 

Si vous etes POUR: 

- dites-le a vos proches pour qu'ils 
puissent temoigner; 

- portez sur vous une carte de 
donneur; elle n'est pas obligatoire, 
mais elle est utile car elle temoigne de 

votre decision; vous pouvez la demander a I'Agence de 
la biomedecine. 

Si vous etes CONTRE: 

- dites-le a vos proches pour qu'ils puissent temoigner; 

- demandez a I'Agence de la biomedecine le formulaire 
d'inscription au Registre national des refus. 

Ce registre est obligatoirement interroge avant 
d'envisager un prelevement. Vous pouvez a tout moment 
revenir sur votre decision. 

Et si je n'ai pas fait connaftre ma volonte? 

En cas de deces, vos proches seront confrontes a une 
situation difficile et a une lourde responsabilite, car 
les medecins leur demanderont si vous etiez oppose 
au don. C'est souvent parce qu'ils ignorent la volonte 
du defunt que, dans le doute, les proches s'opposent 
au don d'organes ou de tissus. 

Quelle est la position des confessions 
religieuses ? 

Le prelevement d'organes, qui a pour finalite de sauver 

ou d'ameliorer la qualite de vie, ne rencontre pas 

d'objection de principe. Toutes les religions invitent leurs 

fideles a une reflexion en faveur du 

don et disent leur assentiment des 

^ Pour ou contre 

lors qu il s agit de sauver une vie en |e don d - or q aneSl 

Peril- I’important 

c'est de le dire 

Peut-on faire des greffes a ses proches j 

d'organes a partir d'un donneur 
vivant ? 

Oui, dans les conditions prevues par la loi, une personne 
peut donner un rein, plus rarement une partie du foie 
ou des poumons. Ce don n'est possible qu'au profit 
de certains proches definis par la loi. 
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